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■ 特長

トグル トグル、穴

補修キット
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mont-bell 
共通取扱説明書

この度はお買いあげいただき、 誠にありがとうございます。 この取扱説明書 （以下「本説明書」といいます） は
本製品の正しい取扱方法を説明しています。 ご使用の前に本説明書をよくお読みいただき、 正しい使用方法を
ご確認ください。 なお、 ご不明な点等ございましたら、 販売店もしくは （株） モンベル カスタマー ・サービスまで
お問い合わせください。 本説明書は大切に保管してください。

本製品は、 優れた断熱性を備えた軽量スリ ー ピングパッドです。 高い 保温力と濡れにも強い中綿素材
「エクセロフト ®」を内部に配し、 気温の低い時期にも使用することができます。 独自のU.L． コ ンフォ ート
システムにより、 本製品に枕を固定させたり長さの異なるパッドなどを連結でき、 寝返りによるずれや、
すき間ができにくくなっています。 付属の収納袋が簡易ポンプバッグとして使用できます。 また、 別売のポンプ
スタッフバッグやリチャージャブル ブロワーを使用することで、 さらに簡単に空気を入れることができます。 

■ 吾部の名称※イラストはエクセロフト・エアパッド180で説明しています。

穴

※ジョイントシステム（特許取得済）
に使用します。

フラットパルブ

Iさ
9 

. 

収納袋

バルプで□□：□□〕 88 
※簡易ポンプバッグとして使用できます。 パッチ（小） X4 パッチ（大） X2 接着剤 弁（交換用）

田



■使用前の点検 悶孟盆醤喜言孟認裟閂忍？てください。

■ 安全上の注意 I必印お読みください1

があります。 

ります。 

があります。 

口穴が闘いていないか □生地が剥離していないか

ふ警告醤；虐論霜孟醤閂孟醤畏雰畠蹂霊栞す。 

0本製品を絶対に浮き袋の代わりに使用しないでください。

小注意人が傷害を負ったり物的損害の発生が想定される内容です。

〇正しいお手入れ方法、保管方法を守ってください。誤ったお手入れや保管方法を行うと、本来の性能を
発揮できない恐れがあります。

0本製品の改造や分解などは絶対にしないでください。性能が損なわれ、十分に機能が発揮できない恐れ 

0本製品を使用する際は、表地に直接頭部や肌があたる場合はタオルなどをかぶせて使用することをお勧
めします。整髪料や頭部の皮脂などが本製品に染み込み、生地の剥離を促進する恐れがあります。 

0本製品に空気を入れる際、直接息を吹き込むと呼気に含まれる水分により、生地の劣化やカビの原因に
なる恐れがあります。付属の簡易ポンプバッグか別売のポンプスタッフバッグやリチャージャブル ブロワー

の使用をお勧めします。
〇高圧ポンプやコンプレッサーを絶対に使用しないでください。破損の恐れがあります。
〇使用前は毎回必ず点検をしてください。老朽化が認められる場合や損傷が認められたり、疑わしい場合

は直ちに本製品の使用を中止してください。本来の性能が発揮できない恐れがあります。
0本製品の設置場所にトゲのある茂みや尖った石などがないかを常に確認してください。パンクの原因とな 

0本製品を地面に直に置いて使用しないでください。テントの中で使用するなど、保護のために本製品の
下にグラウンドシートなどを敷いてください。

〇空気を限界まで封入した状態で急激な圧力を加えないでください。パンクの原因となります。 
0本製品を火気や熱いものに近づけないでください。本体、フラットバルブの変形や損傷の原因となりま

す。また、使用直後の火器（コンロ、ランタンなど） が本製品に触れないよう十分にご注意ください。
〇気温の高い日に膨らませてフラットバルブを閉めた本製品を車内やテント内に放置することはお避けくださ

い。パンクの原因となります。 
0本製品を長期間直射日光に晒さないでください。紫外線劣化により本製品の耐久性が損なわれる恐れが

あります。 
0本製品はペットが触れることのできない場所に置いてください。ペットが噛みついたり、本製品に爪が引っ

掛かったりすることで穴が開く恐れがあります。
〇使用時は身につけている金具に注意してください。就寝中にズポンのバックルなどが生地を傷める恐れ 

0本製品を収納する際は、十分乾かしてから収納してください。生地の劣化やカビの原因になります。

ロフラットバルブが破損していないか □空気が漏れていないか

互



■ 使用方法 ※イラストはエクセロフト•ェアパッド180で説明しています。 

0 空気の入れ方
付属のポンプバッグ（収納袋）または、ポンプ スタッフバッグ（別売）を使用して空気を入れます。空気の量は
お好みで調節してください。本製品は完全に膨らませず、空気の封入量を8割程度にすることをお勧めします。
適度に体が沈むことで横になった際、安定感が損なわれず快適な寝心地を得られます。

〇本製品を収納袋から取り出します。 ®内側の弁が閉じていることを確認して
0フラットバルブのキャップを開きます。 ください。 袋）を 使用の場合は

延長部分を外側に出-
0ポ ンプバ ッ グ（ 収 納

します。 ――....:.延長部分

竺沼〇本製品とポンプバッグの ®ポンプバッグに空気を溜め、開口部を握り空気が
バルブのキャップを開き、 漏れないようにしっかり閉じます。
接続します。 〇ポンプバッグをしぼって（押して）、ポンプバッグ内の

空気を本製品へ入れます。®Oを繰り返してください。

弁が開いている場合は、弁を指で本製品
の内側へ押し込みます。

ルブ の断面図部分バ
押し込む

った終わ気を入れ®空
ら、キャップをフラット
バルブにしっかり押し

ットバルフラ ブ込 み 、
を閉じます。

Iホンプバッグ（付属四螂11ホンプスタッフバッグ偲1j売）1
押し込む

※ポンプ スタッフパッグ （別売）を使用する際はバルブ
の真上を避けて押してください（上図右）。 

△注意
空気を限界まで封入した状態で急激な圧力を加えないでください。パンクする恐れがあります。

袋に衣類などを入れて枕と
して使用する際に、本製品
に固定するストラップです。

0ピロ
スリ ー ピン

ーストラッフ（特許取得済）
グバッグの収納�ローストラップ

枕をずれにくくします。

0ジョイントシステム（特許取得済）
トグルと穴を利用して二つのパッドを トグル

ご、言二芸に忠デ］三穴

穴にトグルを通します

回



バルブ部分の断面図

1111► 

ピローストラップ 

0 収納方法
Oフラットバルブのキャップを開け、キャップのタブを内側の弁に差し込みます。

本製品を軽くたたみ、体重をかけて空気を押し出します。
タブ

、
〇空気がある程度抜けたら、パッド本体

のmont-bellのロゴマークが地面側に
®フラットバルブの反対側のパッド 〇巻き終わったあとはフラット

端から強く押さえながらゆっくりと バルブのキャップを閉じ、
なるように本製品を置き、上下のトグル 本製品を巻きます。残りの空気 最後にピローストラップで
をそれぞれつなぎ縦に折り曲げます。 を出し切ってください。 固定します。

量竺
と

®収納袋（ポンプバック）へ収納します。
収納袋（ポンプバック）の延長部分が外
に出ている場合は中に入れてください。
持ち運びの際は収納袋に入れ、パッド
本体の生地に穴が開かないよう保護
してください。 

0 憾理方法

（本製品に穴（ピンホール）が開いた場合）

付属の補修キットで補修することができます。
※大きな穴が開くなどした場合は、お買い求め頂いた販売店、もしくは後述の弊社カスタマーサービスヘご

連絡ください。
〇十分に本製品を膨らませて、空気の漏れている穴の位置を確認します。分かりにくい場合は水に浸すか

石鹸水を疑わしい部分に塗って加圧してください。小さな気泡の発生する場所が穴の位置です。穴に印
を付けてできるだけ本製品の空気を抜きます。

®石鹸水を塗った場合は水で良く洗い流し、完全に乾燥させてください。濡れていたり石鹸水がついたままで
はパッチが本製品に接着しません。

®本製品に開いた穴から外側に向かって同心円状に接着剤をうすく伸ばして塗り、5分間ほど乾かします。
その際、必ず付属のパッチより少し大きい範囲で接着剤を塗ってください。

〇パッチの裏の紙をはがして接着剤を塗った箇所に貼り合わせます。表面が平らで硬いもので暫くパッチを
押さえ、浮いている箇所がないことを確認してください。

®接着剤が完全に乾くまで空気を抜いた状態で放置します（約8時間程度）。
®パッドを膨らませ、空気の漏れがないことを確認します。

区l



言 Dの穴C

引き抜く 

状態 いない状態

■ お手入れ方法 覧繋沿器悸聖累色を縮めます。閥浜塙緯
盈

〔弁の交換方法〕

弁が傷んで空気漏れ等の不具合が生じた際は、補修キットの弁と交換してください。万一、弁が外れた場合は®

A B〇弁の をつかんで引っ張り、 を
バルブから持ち上げます。

からの手順で取り付けてください。パーツが小さいため、必要に応じてピンセットなどをご使用ください。

バルブ（弁を外した状態）

■ 径部の名称

上□：
弁（交換用）

〇持ち上がった Bを持ち、Dの穴から引き抜き、古い ®Dを指で持ち上げ、Dの穴に新しい弁のAを下
から通します。弁を取り外します。

ツ 1,J J 

D B91#.TI ► 1 ►祈‘J7,... 
OAを持ち、しっかりDの穴から引き出します。その際、 ®Aを3mm程度残すようにカットします。Cの部分

Cの膨らんだ部分を穴から完全に出してください。 までカットしないよう注意してください。Aをカット
完全に出さないと、弁が本製品の内側へ脱落する することで、キャップとの干渉を防ぎます。
恐れがあります。 

' ct
Cが出てVJ 西心り 、メ

＼心 ► Cが出ている

〇汗や皮脂などの汚れが付いた際は、ご使用後すぐに中性洗剤で洗ってください。
汚れを放置すると、それらが染み込むことで生地が剥離して空気漏れの原因になります。

0本製品を最大限に膨らませた状態でフラットバルブをしっかりと閉じます。毛の柔らかいブラシと、家庭用の中性
洗剤を用意し、ぬるま湯（30℃以下）で洗ってください。洗浄後は十分にすすぎ、完全に乾燥させてください。 

■ 保管方法

〇風通しがよく、湿度が高くならない場所で、直射日光を避けて保管してください。
※本製品の経年劣化を早める恐れがあります。以下のような場所に保管しないでください。

・直射日光のあたる庭の物置 ・車内や車のトランクなど高温になる場所
〇長期問保管する場合は、パッドを広げ、フラットバルブを開いたまま湿気のない場所で保管してください。
0本製品を濡れたまま長期間放置しないでください。生地を傷める恐れがあります。
〇保管時は刃物や鋭利な物と接触させないでください。

国



■ 廃棄方法
〇廃棄方法はお住まいの自治体の収集方法に従ってください。 

■ アフターサー ビス
お買い求めいただきました本製品は万全を期して製造しておりますが、万ー不備な点がございましたら、 お買
い求めいただいた販売店、もしくは下記の弊社窓口までご連絡ください。
製造上の欠陥による不具合の場合は無償で交換させていただきます。 なお、修理、 交換等の要否につきまし
ては、 弊社の裁量にて判断させていただきます。
なお、以下のような原因での破損、不良につきましては保証いたしませんのでご了承ください。

0本製品の誤った使用方法によるもの 0間違ったお手入れ、保管方法、経年変化による素材劣化
〇乱暴な取り扱いによるもの 0その他、製造上の欠陥以外の原因によるもの

破損時は弊社にて診断をして、修理が可能な場合はご要望により有償にて修理をさせていただきます。 

■ オフション（別売） 本製品は下記のオプション （別売） を利用できます。

●ポンプ スタッフバッグ
付属の簡易ポンプバッグより少ない回数で、本製品に空気を入れることができます。

●リチャ ージャブルブロワ ー

電動式のポンプです。簡単に空気を入れることができます。 

■ ジョイントシステム対応モデル
本製品をモンベル製のスリーピングパッドやピローと連結できます。
※対応するパッドの詳細はモンベルのウェブサイトをご覧ください。 

■ 仕様・サイズ
素 材： （表地）30デニ ー ル・ポリエステル・リップストップ[TPUラミネ

＂

ー ト］
（中綿）エクセロフト ［ポリエステル］ 

■ その他
本製品の仕様、デザインは予告なく変更されることがあります。また、重量などのスペックには誤差が生じる場合があります。

商竺竺茫2なせ：力□竺よ塁竺回？：：員品f:54言ご：ご］：；言 :;31 |44-5732-2407 
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■ Disposal 
0Please follow local regulations regarding was te d isposa l. 

■ Warranty 
Montbell's warranty covers all defec ts n matereals and workmanship to the or iginal owner, for thei i
l ifetime of the produc t. If a produc t ever fails due to a manufac tur ing defec t, Montbell w ill repa ir or 
replace the roduc t at Montbell's d iscretion. Th is warranty does not cover damage(s) caused by
accident, improper care, negligence, m isuse, alterations or normal wear and tear. Damage(s) not
covered under warranty well be repaered at a reasonable rate. If you would leke to make a warrantyi i i 
inqu iry, please contac t Montbell Customer Service or the store of original purchase. 

■ Accessories (Sold separately)
The following accessories are ava i lable for use with th is product. 
●Pump S tuff Bag

Inflates this product in fewer times than w ith the included stuff sack when used as a pump bag.
●Rechareeable Blower 

The elec
g

tr ic pump allows for easy inflation. 

■ Joint System compatible 
Connec ts to other Montbell pads of var ious lengths and a pillow. 
※Check Montbell website for fur ther detaels.i 

■ Specifications 
Mater ial s : (Fabric) 30-den ier polyester rip-stop [TPU lam inate]

(Insulation) EXCELOFT [polyester] 
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